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SUPPORTO  PSICOLOGICO  GRATUITO 

* A fronte della situazione che stiamo vivendo per la minaccia del Covid-19, offro un 
personale contributo alla collettività con l’attivazione di uno “Sportello per il supporto 
psicologico” a distanza, al fine di gestire al meglio e non in solitudine le proprie 
difficoltà. In questa fase, per il rafforzamento delle capacità di giudizio, un ascolto 
delle ansie e dei dubbi ha l’obiettivo di salvaguardare e ripristinare l’equilibrio tra il 
sentimento di paura e il rischio oggettivo.  

* Lo sportello sarà attivo nelle ore pomeridiane, previo appuntamento telefonico. Il 
servizio verrà erogato via telefono, Whatsapp, Skype. 

* Dott.ssa Graziella Di Giuseppe  - Tel. 3475987172 
Skype:  psicoterapeuta@g.digiuseppe 
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